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TASTETS DEL MEDITERRANI 

PER COMPARTIR 

Matrimoni d’anxoves i seitons amb polpa de tomàquet ................................................. 11,00 € 

Seitons fregits ................................................................................................................. 12,00 € 

Musclos al vapor o marinera .......................................................................................... 12,00 € 

Calamars a l’andalusa .................................................................................................... 15,00 € 

Brandada de bacallà ...................................................................................................... 13,00 € 

Gambes al allet .............................................................................................................. 12,00 € 

Croquetes casolanes ...................................................................................................... 12,00 € 

Patates braves ................................................................................................................. 8,50 € 

AMANIDES I ENTRANTS 

Plat de pernil ibèric amb grissinis ................................................................................... 20,00 € 

Gaspatxo (temporada) ................................................................................................... 10,00 € 

Meló amb pernil .............................................................................................................. 13,00 € 

Amanida Variada amb el seu ou i tonyina ...................................................................... 12,00 € 

Amanida de Salmó marinat amb llagostins .................................................................... 15,00 € 

Amanida amb Formatge de cabra, Fruits secs i amb Vinagreta de fruits Vermells ....... 13,50 € 

Amanida de Tomàquet pelat amb bonítol i ceba tendra ................................................. 13,50 € 

Amanida Caprese amb búfala de l’Empordà al pesto .................................................... 13,50 € 

Espàrrecs verds a la planxa amb pernil ......................................................................... 13,50 € 

Salmó fumat amb torradetes .......................................................................................... 15,00 € 

Torrada amb escalivada i anxoves ................................................................................. 14,00 € 

Timbal d’Ous estrellats amb pernil ................................................................................. 14,00 € 

Demani per les Suggerències del Xef 
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PLATS PRINCIPALS  

Graellada de mar ............................................................................................................ 24,00 € 

Peix el dia (llobarro o daurada) ...................................................................................... 21,00 € 

Sardines a la planxa amb petita amanida ...................................................................... 15,00 € 

Bacallà amb samfaina .................................................................................................... 19,00 € 

Seitons fregits amb petita amanida ................................................................................ 15,00 € 

Espaguetis bolonyesa .................................................................................................... 12,00 € 

Espaguetis gambetes i all i julivert ................................................................................. 12,00 € 

Canalons de carn ........................................................................................................... 14,00 € 

Mongetes amb botifarra esparracada ............................................................................ 14,00 € 

Llom planxa o llibrets amb guarnició* ............................................................................. 14,00 € 

Pollastre planxa amb guarnició* ....................................................................................................... 14,00 € 

Pollastre rostit amb guarnició* .......................................................................................................... 14,00 € 

Xai planxa amb guarnició* .................................................................................................................. 17,00 € 

Filet de vedella amb guarnició* ......................................................................................................... 21,50 € 

Entrecot de vedella amb guarnició* ................................................................................................. 19,50 € 

Salsa Cafè de París / Salsa formatge blau ............................................................................................................................. +1,50 € 

Mandonguilles amb sèpia ................................................................................................................... 19,00 € 

Hamburguesa vegana amb amanida .............................................................................................. 13,00 € 

*Guarnició patates fregides, amanida o verdura 
 

Especialitats Culinàries Tradicionals del Xef (per encàrrec, al menjador de l'hotel): 

Paella mixta .................................................................................................................... 18,00 € 

Paella marinera .............................................................................................................. 20,00 € 

Fideuà ............................................................................................................................ 18,00 € 

Suquet ............................................................................................................................ 23,00 € 

Guisat de pollastre, gamba i calamar ............................................................................. 22,00 € 



 

 

 

SUGGERÈNCIES DEL XEF 
 

Ensaladilla Russa ................................................................................................. 9,00 €  
Ensaladilla Rusa | Salade russe | Russian salad 
 
Tallarines coquines ............................................................................................ 12,00 € 
Tellinas - coquinas | Petites coques – Tellines | Small wedge clams - tellins 
 
Crema de verdures ............................................................................................. 10,00 € 
Crema de verduras | Crème de légumes | Vegetable cream soup 
 
Sopa de peix de Palamòs ................................................................................... 10,00 € 
Sopa de Pescado de Palamós | Soupe de poisson de Palamós| Palamós Fish Soup 
 
Pica-pica Mallorquí ............................................................................................. 12,00 € 
Pica-pica Mallorquín | Pica-pica Majorquin | Mallorcan pica-pica 
 
Bacallà amb samfaina  ....................................................................................... 19,00 € 
Bacalao con chanfaina | Morue à la ratatouille | Cod with ratatouille 
 
Fricandó amb bolets .......................................................................................... 19,00 € 
Fricandó de ternera con setas | Braisé de veau sauce aux champignons | Braised of 
veal in mushrooms sauce 
 
"Callos" a la madrilenya .................................................................................... 12,00 € 
Callos a la madrileña | "Callos" Madrid style | "Callos" à le style madrilène 
 
Carxofes amb sobrassada ................................................................................. 12,00 € 
Alcachofas con sobrasada ........  | Artichokes with sobrassada | Artichauts à la sobrassada 
 
Brandada de bacallà ........................................................................................... 13,00 € 
Brandada de bacalao | Brandade de morue | Brandade of cod 
 
Mandonguilles amb sèpia .................................................................................. 19,00 € 
Albóndigas con sepia | Boulettes viande à la seiche | Meatballs with cuttlefish 
 
Lingot de tataki de tonyina ................................................................................ 15,50 € 
Lingote de tataki de atún | Lingot de tataki de thon | Tuna tataki ingot 
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POSTRES 

Crema catalana casolana ................................................................................................. 6,50 € 

Flam casolà ...................................................................................................................... 6,50 € 

Mousse de xocolata casolà .............................................................................................. 6,50 € 

Coulant de xocolata amb gelat ......................................................................................... 6,50 € 

Lioneses de nata .............................................................................................................. 6,50 € 

Trufes ............................................................................................................................... 6,50 € 

Pastís de Santiago ........................................................................................................... 6,50 € 

Pastís de Formatge .......................................................................................................... 6,50 € 

Pastís Xocolata Brownie .................................................................................................. 6,50 € 

Pastís de Poma ................................................................................................................ 6,50 € 

Fruita ................................................................................................................................ 4,50 € 

GELATS 

Trio de boles de gelat (vainilla, xocolata, turró, maduixa i/o sorbet de llimona) ............... 6,50 € 

Cristall Gourmet Xocolata Gran Cru 72% ........................................................................ 5,50 € 

Cristall Gourmet Llimona Exprimida ................................................................................. 5,50 € 

Cristall Gourmet Vainilla Mexicana .................................................................................. 5,50 € 

Cristall Gourmet Turró Xixona i Ametlla Torrada ............................................................. 5,50 € 

Cristall Gourmet Tiramisú Venecià ................................................................................... 5,50 € 

Vaset Gelat Xocolata Colonial .......................................................................................... 5,00 € 

Vaset Gelat Straciatella .................................................................................................... 5,00 € 

Capriccio de Vainilla Crocanti .......................................................................................... 5,00 € 

Capriccio de Gerds Llimona i Menta ................................................................................ 5,00 € 

 
   

Cristal Gourmet Vasetto Capriccio 
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“TAPAS” 

Tapa de pernil ibèric amb grissinis ................................................................................. 11,00 € 

Matrimoni d’anxoves i seitons amb polpa de tomàquet ................................................. 11,00 € 

Seitons fregits ................................................................................................................. 12,00 € 

Musclos al vapor o marinera .......................................................................................... 12,00 € 

Calamars a l’andalusa .................................................................................................... 15,00 € 

Brandada de bacallà ...................................................................................................... 13,00 € 

Gambes al allet .............................................................................................................. 12,00 € 

Croquetes casolanes ...................................................................................................... 12,00 € 

Patates braves ................................................................................................................. 8,50 € 

Patates fregides ............................................................................................................... 6,50 € 

Anxoves (2 peces) ............................................................................................................ 7,00 € 

Seitons en vinagre (3 peces) ............................................................................................ 7,00 € 

Olives farcides .................................................................................................................. 4,00 € 

Olives de la “abuela” alinyades ........................................................................................ 4,00 € 

Patates CHIPS ................................................................................................................. 2,80 € 

Ametlles salades .............................................................................................................. 2,80 € 

Cacauets .......................................................................................................................... 2,80 € 

Formatge .......................................................................................................................... 4,00 € 

Escopinyes (“berberechos”) ............................................................................................. 8,50 € 

Fuet .................................................................................................................................. 5,00 € 
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ESMORZARS I LLESQUES AMB TOMÀQUET 

PA AMB TOMÀQUET (FRED) 

Pernil dolç ......................................................................................................................... 5,20 € 

Botifarra blanca - negra .................................................................................................... 5,20 € 

Formatge .......................................................................................................................... 5,20 € 

Xoriço – Llonganissa ........................................................................................................ 5,20 € 

Pernil País - Fuet .............................................................................................................. 6,50 € 

Pernil Ibèric .................................................................................................................... 10,00 € 

Anxoves  ......................................................................................................................... 10,00 € 

Tonyina ............................................................................................................................. 8,00 € 

PA AMB TOMÀQUET O CALENT 

Truita de gambes ........................................................................................................... 12,00 € 

Truita francesa ................................................................................................................. 7,00 € 

Truita pernil o formatge o patata i ceba ............................................................................ 8,50 € 

Salsitxes ........................................................................................................................... 8,90 € 

Llom .................................................................................................................................. 9,00 € 

Bikini (sense guarnició) .................................................................................................... 6,00 € 

PASTES 

Croissant mini (2 uts) ....................................................................................................... 3,00 € 

Ensaïmades mini (2 uts) ................................................................................................... 3,00 € 

Taps de l'Empordà (2 uts) ................................................................................................ 3,00 € 

Torrades (4 uts) ................................................................................................................ 2,50 € 

Torrades motllo (3 uts) ..................................................................................................... 2,50 € 

Mantega & melmelada ..................................................................................................... 2,50 € 
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CARTA DE VINS 

VINS BLANCS 

D.O. EMPORDÀ

Bufar i fer Ampolles ........................................................................................................ 16,00 € 

Vailet (Espelt) ................................................................................................................. 17,00 € 

Mon Perdut (Oliveda - Macabeu/Chardonnay) ............................................................... 16,00 € 

D.O. RUEDA

Palomo Cojo (Unesdi-Verdejo) ....................................................................................... 18,00 € 

Legaris Verdejo  (Verdejo-Sauvignon) ........................................................................... 19,00 € 

Protos Verdejo  (Verdejo) ............................................................................................... 19,00 € 

VINS ROSATS 

D.O EMPORDA

Bufar i fer Ampolles ........................................................................................................ 16,00 € 

Mon Perdut (Oliveda) ..................................................................................................... 16,00 € 

VINS NEGRES 

D.O EMPORDA

Bufar i fer Ampolles ........................................................................................................ 16,00 € 

ViDiVi (Espelt) (50cl) ...................................................................................................... 14,00 € 

ViDiVi (Espelt) ................................................................................................................ 19,00 € 

Mon Perdut (Oliveda) ..................................................................................................... 16,00 € 
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D.O. RIOJA 

Ramon Bilbao (Criança) ................................................................................................. 19,00 € 

 

D.O. RIBERA DEL DUERO 

Legaris Roble (Tempranillo) ........................................................................................... 20,00 € 

 

CAVES 

Prima Vides Codorniu .................................................................................................... 19,00 € 

Parxet Cuvee (Brut) ecològic ......................................................................................... 21,00 € 

Cava Familia Oliveda Brut .............................................................................................. 19,00 € 

Cava Familia Oliveda Rosat Brut ................................................................................... 19,00 € 
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CARTA DE BEGUDES 
REFRESCS & CERVESES 

Coca-cola Normal - Zero .................................................................................................. 3,30 € 

Fanta taronja - llimona ...................................................................................................... 3,30 € 

Aquarius ........................................................................................................................... 3,30 € 

Nestea .............................................................................................................................. 3,30 € 

Tònica ............................................................................................................................... 3,30 € 

Orxata ............................................................................................................................... 3,30 € 

Suc taronja-pinya-préssec-poma ..................................................................................... 3,00 € 

Suc de tomàquet .............................................................................................................. 3,30 € 

Suc taronja natural ........................................................................................................... 6,00 € 

Aigua mineral 1,5 litre (plàstic) ......................................................................................... 3,50 € 

Aigua mineral 1/2 litre ....................................................................................................... 3,00 € 

Aigua mineral 1/3 litre (plàstic) ......................................................................................... 2,75 € 

Aigua amb gas 1/2 litre ..................................................................................................... 3,00 € 

Cervesa Estrella Damm 1 /3 ............................................................................................ 3,50 € 

Cervesa Voll Damm 1/3 ................................................................................................... 3,80 € 

Canya “Estrella” - Clara de tirador .................................................................................... 3,50 € 

Canya “Estrella” - Clara de tirador gran ........................................................................... 4,50 € 

Canya “Estrella” - Clara de tirador petita .......................................................................... 2,80 € 

CAFÈS & INFUSIONS 

Cafè .................................................................................................................................. 1,90 € 

Cafè descafeïnat .............................................................................................................. 2,10 € 

Tallat ................................................................................................................................. 2,10 € 
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Cafè amb llet .................................................................................................................... 2,60 € 

Cafè capuccino ................................................................................................................. 3,30 € 

Cafè Irlandès .................................................................................................................... 6,70 € 

Cigaló ............................................................................................................................... 3,30 € 

Cacaolat ........................................................................................................................... 3,30 € 

Tè & Infusions .................................................................................................................. 2,60 € 

Vas de llet ......................................................................................................................... 3,00 € 

Vas de llet amb cacau ...................................................................................................... 3,60 € 

Xocolata ........................................................................................................................... 3,60 € 

*Gel .................................................................................................................................. 0,10 € 

*Pot de Gel ....................................................................................................................... 1,00 € 

APERITIUS 

Bitter Kas .......................................................................................................................... 3,50 € 

Vermut Martini .................................................................................................................. 5,50 € 

Pastis - Ricard - Pernod ................................................................................................... 5,50 € 

Campari - Aperol (sol) ...................................................................................................... 5,50 € 

Fernet Branca - Dubonet .................................................................................................. 5,50 € 

Vas de Vi .......................................................................................................................... 4,00 € 

Tio Pepe - Oporto - Moscatell .......................................................................................... 3,50 € 

LICORS 

Ron - Gin - Vodka ............................................................................................................. 6,50 € 

Baileys .............................................................................................................................. 6,00 € 

Anis - Calisay - Pacharan ................................................................................................. 6,00 € 

Tia Maria - Cointreau - Licor 43 ........................................................................................ 6,00 € 



 
 

 ho
te

lm
ed

ite
rr

an
i-

+3
4

97
2

61
4

50
0

–
w

w
w

.h
ot

el
m

ed
ite

rr
an

i.c
om

–
C

al
el

la
de

Pa
la

fr
ug

el
l

Grand Marnier - Chartreusse ........................................................................................... 6,00 € 

Aromas de Montserrat ...................................................................................................... 6,00 € 

Licor de Menta .................................................................................................................. 5,00 € 

Ratafia .............................................................................................................................. 6,00 € 

Granadina ......................................................................................................................... 4,50 € 

Xumets - "Chupitos” ......................................................................................................... 6,00 € 

Aiguardent - Orujo ............................................................................................................ 6,00 € 

COMBINATS 

Gin Hendrick's - Bombay Shapire .................................................................................. 13,00 € 

Gin Beefeater - Seagram's - Bombay............................................................................. 11,00 € 

Combinat Ron Añejo ...................................................................................................... 11,00 € 

Combinat Whisky ........................................................................................................... 11,00 € 

Gin tònic - Ron - Cuba libre – Vodka .............................................................................. 10,00 € 

Mojito .............................................................................................................................. 11,00 € 

Aperol amb Cava ............................................................................................................ 11,00 € 

Sangria (per persona) ...................................................................................................... 9,00 € 

CONYACS & WHISKIES 

Fundador - Veterano ........................................................................................................ 5,00 € 

Torres 5 - Magno - Mascaró ............................................................................................. 5,50 € 

Torres 10 - Carlos III ........................................................................................................ 6,00 € 

Carlos I ............................................................................................................................. 7,00 € 

Conyac Francés ............................................................................................................... 9,00 € 

JB - Ballentine’s - J Walker .............................................................................................. 6,50 € 

Malta Glenfiddich - Chivas Regal 12 anys ..................................................................... 10,00 € 
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